8 priedas

KAUNO KAZIO GRINJTAUS PROGIMNAZIJA
SIAURES PR. 97, KAUNAS

(ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdancios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy paslaugy jstaigos ar
vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

Jstaigos darbo laikas

Nuo _8:00_iki_14:30_ val.

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

8 priedas
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PIRMA SAVAITE

 PIRMADIENIS
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Patiekalo pavadinimas Kaina I3eiga gramais
Kvietiniy kruopy sriuba /A/ 0,64 250
Kiaulienos maltinukas keptas konvekcingje krosnyje su garnyru / T/ 1,48 120/200/200
Vistienos kotletas su sviestu sir garnyru 1,75 145(130/15)/200/200
Plovas su vistiena ir salotomis /T/ 1,48 250/200
Juros lydekos kepsnys su garnyru 1,79 120/200/200
Darzoviy troskinys /bulvés, morkos , svogiinai, kopiistai , zirneliai/ /T/ 1,16 300
Makaronai su siiriu ir garnyru /T/ 1.27 300/200
Virti ryziai /T/ /A/ 0,51 200

Virtos bulvés/ bulviy kogé 0,51 200
Morky salotos su sezamy s¢klomis ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Burokéliy salotos su aliejumi /A/ 0,51 200
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PIRMA SAVAITE

ANTRADIENIS

Pomidorai ir agurkai /A/

Patiekalo pavadinimas Kaina [Seiga gramais
Agurking sriuba /A/ 0,64 250
Vistienos maltinukas keptas konvekeinéje krosnyje su garnyru/T/ 1,52 100/200/200
Kiaulienos nugariné su grybais ir garnyru 1,88 170/200/200
Jiiros lydeka troskinta su morkomis ir svogiinais ir garnyru /T/ 1,79 120/200/200
Blyneliai su obuoliais 0,97 250
Kalafiory trogkinys su morkom, svoglinais ir garnyru /A/ 1,79 200/200/200
Bulvytés fri, keptos konvekcingje krosnyje su darzovem 1,02 200/200
Bulviy kosé 0,51 200
Virti grikiai /A/ 0,51 200
Svieziy kopiisty salotos su morkomis /A/ 0,51 200

0,51 200
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PIRMA SAVAITE

TRECIADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Burokéliy sriuba /A/ 0,64 250
ViStienos $nicelis keptas konvekcinéje krosnyje su garnyru /T/ 1,52 100/200/200
Troskinta zuvis du darzovémis /T/ 1,79 120/200/200
Makaronai su stiriu ir troskintomis darzovémis /T/ 1,27 300/200
Bulviy plokstainis su sviestu ir grietine 1.59 250/20/30
_ o _ _ S 250/100/20/30
Bulviy plokétainis su vistiena, sviestu ir grietine 1,98
Darzoviy kepsnys su garnyru /A/ 1,47 150/200/200
Bulviy kose 0,51 200
Virti makaronai /T/ 0,51 200
Morky salotos su saulégrazomis /A/ 0,51 200
Sviezios sezoninés darzovés /A/ 0,51 200
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PIRMA SAVAITE

KETVIRTADIENIS

Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Makarony sriuba su bulvemis /A/ 0,64 250
Vistienos kukuliai kepti konvekcinéje krosnyje su garnyru /T/ 1,78 150/200/200
Jaros lydeka su morkomis ir garnyru /T/ 1,85 130/200/200
Aviziniy dribsniy blyneliai su morkomis /A/ 1,16 300
Virty bulviy cepelinai /T/ 1,16 250
Bulvytes keptos konvekcingje krosnyje su darzovémis 1,02 200/200
Virti grikiai /A/ 0,51 200
Koplsty, morky salotos su alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Burokeliy salotos su pupelémis /A/ 051 200
Bulviy kose 0,51 200
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PIRMA SAVAITE

PENKTADIENIS

Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Ryziy sriuba su pomidorais /A/ 0,64 250
\;i/étienos zuikis keptas konvekcingje krosnyje su garnyru 152 100/200/200
Darzoviy troskinys su kruopomis /A/ 128 200/200
Jiros lydekos maltinukas su garnyru /T/ 152 100/200/200
IBlyneliai mieliniai su uogiene 1.36 300/20
Makaronal su striu ir garnyru /T/ 1,27 300/200
Sviezios darzoves /A/ 0,51 200
Morky salotos su agurku /A/ 0.51 200
Burokeéliy salotos su pupelémis ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Virti ryziai /A/ 0,51 200
Bulviy kose 0,51 200




ANTRA SAVAITE

PIRMADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina Ieiga gramais
Koptsty sriuba /A/ 0,64 250
Troskinta viStiena su garnynu /T/ 1,68 130/200/200
g i : =
) Fﬁig’tlenos kotletas keptas konvekcinéje krosnyje su garnyru 1.52 100/200/200
Avinzirniy kukuliai (Falafeliai) /A/ /T/ su garnyru 1,48 120/200/200
Virti varskééiai /T/ 1,16 300
Makaronat su siiriu ir garmyru 127 300/200
Virti ry¥iai /T/ 0,51 e
Virti grikiai /T/ 0,51 200
Bulviy kosé 0,51 200
Kopiisty salotos su morkomis /A/ 0,51 200
Sviezios darzovés /A/ 0,51 200
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ANTRA SAVAITE

ANTRADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Pienigka kruopy sriuba /T/ 0,64 250
Kiaulienos karbonas su grybais su garnyru 1,73 140/200/200
Kiaulienos kotletas keptas konvekcinéje krosnyje su garnyru /T/ 1,48 120/200/200
Kiaulienos Sonkauliai su tro§kintais koptstais ir virtomis
by lpEils 2.03 200/200/200
Miltiniai blyneliai su morkomis 0,97 250
Troskintos darzoveés /A/ 1,16 300
Virti grikiai/A/ 0,51 200
Bulguro kosé /A/ 0,51 200
Morky salotos su obuoliais ir alyvuogiy aligjumi /A/ 0,51 200
Burokeliy salotos su aliejumi /A/ 0,51 200
Svieziy kopiisty salotos su alyvuogiy aliejumis /A/ 0,51 200
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ANTRA SAVAITE

TRECIADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina [Seiga gramais
Zirniy sriuba su bulvémis /A/ 0,64 250
Varskes sklindziai 1,16 300
jll}lfauhenos kukuliai kepti konvencingje krosnyje su garnyru 1.48 120/200/200
Darzoviy blyneliai /A/ 1,16 300
Kepta juros lydeka pomidory padaze su garnyru 1,79 120/200/200
. A 1,27
Makaronai su stiriu ir garnyru 300/200
Virti grikial/A/ 0,51 200
Perliniy kruopy kosé /A 0,51 200
Bulviy kose /T/ 0,51 200
Svieziy darzoviy salotos /A/ 0,51 200
Burokéliy, morky, svogliny misrainé su alicjumi ir 0.51 200
raugintais agurkais/A/
Pekino kopiisty salotos su agurkais ir alyvuogiy aliejumi 0,51 200
A/
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ANTRA SAVAITE

KETVIRTADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina [Seiga gramais
Burokeéliy sriuba su pupeléemis/A/ 0,64 250
Kiaulienos kotletas su garnyru 1,60 150/200/200
Vistienos kotletas su stirio jdaru ir garnyru .52 100/200/200
Virty bulviy cepelinai su mesa /T/ 1,27 250
Virty bulviy cepelinai su varske /T/ 1.27 250
Grikiy blyneliai /A/ 0,51 200
Bulvyteés fri, keptos konvekcingje krosnyje su darzovémis 102 200/200
Virti grikiai/A/ 0,51 200
Bulviy kose /A/ 0,51 200
Morky salotos su saulégrazomis A/ 0,51 200
Burokeliy. morky, svogiiny miSrain¢ su aliejumi 1r 0.51 200
raugintais agurkais /A/
Rauginty koptisty salotos su alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
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ANTRA SAVAITE

PENKTADIENIS

Patickalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Darzoviy sriuba su bulvémis /A/ 0,64 250
Vistienos filé kepsneliai /T/ su garnyru 1,48 120/200/200
Virtos vistienos desrelés su garnyru 1,63 120/200/200
Jg%;g;gdgrljos malfinukas kepfas konvekcingje krosnyje su 152 100/200/200
Vistienos kotletas su garnyru 1,52 100/200/200
Blyneliai 1,16 300
Makaronai su siiriu ir garnyru 1,27 300/200
Virti grikiai/A/ 0,51 200
Kvietiniy kruopy kosé /A/ 0,51 200
Morky salotos su salieru ir alyvuogiy aliejumi/A/ 0,51 200
Burokeliy salotos su aliejumi/A/ 0,51 200
Pekino salotos su pomidorais, citrina ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0.51 200
Virtos bulves /A/ 0,51 200
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TRECIA SAVAITE

PIRMADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina I3eiga gramais
Darzoviy sriuba /A/ /T/ 0,64 250
Plovas su avinzirniais ir morkomis su salotomis /A/ 1.48 250/200
Plovas su vistiena su salotomis /T/ 1,48 250/200
Vistienos kotletas su sviestu ir garnyru 1,73 100/20/200/200
Juros lydekos troskinta su garnyru /T/ 1,79 120/200/200
Netikras zuikis su garnyru /T/ 1,48 120/200/200
Makaronai su siiriu ir garnyru 1,27 300/200
Virti grikial/A/ 0,51 200
Bulviy kose/A/ 0,51 200
Svieziy koplsty salotos su Zirneliais ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Burokéliy salotos su obuoliais /A/ 0,51 200
Rauginty kopiisty salotos su alyvuogiy aliejumi/A/ 0.51 200
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TRECIA SAVAITE

ANTRADIENIS

Patiekalo pavadinimas Kaina I8eiga gramais
Riigstyniy sriuba /A/ 0,64 250
Vistienos vyniotinis su garnyru 1,63 120/200/200
Balandéliai su vistiena ir garnyru /T/ 2,24 240/200/200
Blyneliai su uogiene 1,46 300/20
Darzoviy blyneliai /A/ 1,16 300
Bulvytés fri, keptos konvekcingje krosnyje su darzovémis b 200/200
Bulviy kose /T/ 0,51 200
Virti grikiai/A/ 0,51 200
Virti makaronai su sviestu 82% 0,51 200
Svieziy kopiisty salotos su morkomis /A/ 0,51 200
Pekino salotos su agurkais, paprika ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Pupeliy salotos su obuoliais /A/ 0,51 200




TRECIA SAVAITE

TRECIADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Pieniska kvietiniy kruopy sriuba /T/ 0,64 250
Pupeliy sriuba /T/ 0,64 250
Kepta juros lydekos file su garnyru /T/ 1,79 120/200/200
Troskinta kiauliena su garnyru /T/ 1.7 140/200/200
Vistienos maltinukas su garnyru 1,52 100/200/200
Lietiniai blyneliai su bananais ir uogiene 1,46 300/20
Lietiniai blyneliai su varske ir uogiene 1,46 300720
Makaronai su siiriu ir garnyru 1,27 300/200
Darzoviy troskinys /A/ 1,16 300
Virti ryziai/A/ 0,51 200
Virti lesiai/A/ 0,51 200
Obuoliy ir pory salotos /A/ 0,51 200
Virty burokeéliy salotos su citriny sultimis /A/ 0,51 200
Darzoviy salotos su grietine 0,51 200
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TRECIA SAVAITE

KETVIRTADIENIS

Patiekalo pavadinimas Kaina I3eiga gramais
Burokéliy sriuba /A/ 0,64 300
Troskintas vistienos ketvirtis su garnyru /T/ 2,18 300/200/200
Bulviy apkeptas su mésa ir salotomis 1,78 250/200
Viitienos kotletas keptas konvekcinéje krosnyje su garnyru /T/ 1,52 100/200/200
[daryta paprika su darzovémis ir ryZiais /A/ 1,79 200/200/200
Virti grikiai/A/ 051 200
Sory kruopy kosé /A/ 0,51 200
Pekino salotos su paprika iraliejumi 0,51 200
Kopiisty salotos paprika, morkomis ir alyvuogiy aliejumi /A/ 0,51 200
Darzoviy salotos su grietine 30% 0,51 200
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TRECIA SAVAITE

PENKTADIENIS
Patiekalo pavadinimas Kaina ISeiga gramais
Pomidory ir l¢Siy sriuba /A/ 0,64 250
Maltos vistienos $nicelis su garnyru 1,83 160/200/200
Mieliniai blyneliai su uogiene 1,46 300720
Juros lydeka kepta folijoje su garnyru /T/ 1,79 120/200/200
Kiaulienos kepsnys su garnyru 1,63 120/200/200
Varskés apkepas su uogiene /T/ 1,17 250/20
[daryta cukinija su darzovemis ir garnyru /A/ 1,79 200/200/200
Virtos bulguro kruopos /A/ 0,51 200
~Butvigkose ' () ‘ i
Burokeliy salotos su pupelémis /A/ 0,51 200
Burokeliy salotos su aliejumi /A/ 0,51 200
Morky salotos su saulégrazomis /A/ 0,51 200
Svieziy kopiisty salotos su paprika , morkomis ir alyv. al. /A/ 0,51 200
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